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Resumen

La investigacion tuvo como propdésito apoyar el proceso de autoevaluacién y el mejoramiento continuo del pro-
grama de Fisioterapia de la Universidad Mariana, enfocandose en el factor de investigacion, para asi facilitar la
toma de decisiones y promover oportunidades de mejora. El objetivo principal fue determinar el impacto de la
investigacion en dicho programa durante el periodo 2019-2023. Se adopté un enfoque empirico-analitico, utilizan-
do métodos cuantitativos, como encuestas dirigidas a estudiantes y docentes del programa, con un disefio des-
criptivo, basado en el andlisis y recoleccion de datos. Para caracterizar la investigacion estudiantil, profesoral y los
productos de investigacién del grupo CINESIA, se realizé un anélisis documental de la base de datos universitaria
sobre los proyectos estudiantiles y la produccién cientifica profesoral. Respecto a la investigacion estudiantil, se re-
gistraron 26 investigaciones en 2019y 17 en 2023, con un 89.3% de ellas aprobadas y un 1.2% laureadas. En cuanto
a la produccion cientifica, el grupo CINESIA generd 25 articulos de investigacion en los Gltimos cinco afios, con 10
articulos en categorias A1y C,y 15 en categoria D, lo que representa el 89.3%. En total, se produjeron 293 produc-
tos de investigacion. Ademaés, el indice h de los investigadores muestra que la mayoria tiene un indice de 2 a 4. La
investigacion busca proporcionar una base sélida para mejorar la integracion de la investigacion en el curriculo del
programa, promoviendo procesos de mejora continua enfocados en los futuros profesionales.

Abstract

The research aimed to support the self-assessment process and the continuous improvement of the Physiother-
apy program at Universidad Mariana, focusing on the research factor to facilitate decision-making and promote
improvement opportunities. The main objective was to determine the impact of research on the program during
the 2019-2023 period. An empirical-analytical approach was adopted, using quantitative methods such as sur-
veys directed at students (6) and faculty members of the program, with a descriptive design based on data collec-
tion and analysis (12). To characterize student and faculty research, as well as the research outputs of the CINESIA
group, a documentary analysis of the university’s database on student projects and faculty scientific production
was conducted. Regarding student research, 26 studies were registered in 2019 and 17 in 2023, with 89.3% of them
approved and 1.2% laureate. In terms of scientific production, the CINESIA group generated 25 research articles
in the last five years, with 10 articles in categories Al and C, and 15 in category D, representing 89.3%. In total,
293 research outputs were produced. Furthermore, the h-index of the researchers shows that most have an index
between 2 and 4. The research aims to provide a solid foundation to improve the integration of research into the
program’s curriculum, promoting continuous improvement processes focused on future professionals.

Resumo

O objetivo desta pesquisa foi apoiar o processo de autoavaliacdo e melhoria continua do programa de Fisioterapia
da Universidade Mariana, com foco no fator pesquisa, facilitando a tomada de decisao e promovendo oportuni-
dades de melhoria. O objetivo principal foi determinar o impacto da pesquisa no programa durante o periodo de
2019-2023. Foi adotada uma abordagem empirico-analitica, utilizando métodos quantitativos, como pesquisas
direcionadas a alunos e docentes do programa, com um delineamento descritivo baseado na coleta e analise de
dados. Para caracterizar a pesquisa de alunos e professores, e os produtos de pesquisa do grupo CINESIA, foi real-
izada uma analise documental do banco de dados da universidade sobre projetos de alunos e producao cientifica
docente. Em relacdo a pesquisa de alunos, 26 projetos de pesquisa foram registrados em 2019 e 17 em 2023, com
89,3% deles aprovados e 1,2% premiados. Em relacdo a producao cientifica, o grupo CINESIA gerou 25 artigos de
pesquisa nos Ultimos cinco anos, sendo 10 artigos nas categorias Al e C e 15 na categoria D, representando 89,3%.
Foram produzidos 293 produtos de pesquisa. Além disso, o indice h dos pesquisadores mostra que a maioria pos-
sui indices de 2 a 4. Esta pesquisa busca fornecer uma base sélida para aprimorar a integracdo da pesquisa ao
curriculo do programa, promovendo processos de melhoria continua com foco em futuros profissionais.
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Segln Sampierietal, afirma que la investigacion es “un conjunto de procesos sisteméticos
yempiricos que se aplica al estudio de un fenémeno” .Asimismo Parra entiende como
investigacion aquel proceso de estudio riguroso y sistematico, para acceder a un nuevo
conocimiento o perfeccionar uno ya adquirido de tal modo es importante mencionar
que la investigacion se convierte en la impulsora de avances y descubrimientos que
repercuten positivamente en la sociedad, contribuyendo al desarrollo de tecnologias, la
resolucion de problemas y el enriquecimiento continuo de los conocimientos. Ademas,
fomenta el pensamiento critico y la creatividad, cultivando habilidades esenciales en
estudiantes e investigadores por igual.

La investigacion en la Universidad Mariana es considerada como una herramienta
que impulsa el avance del conocimiento en diversas disciplinas, facilita la resolucion
de problemas vy desafios, contribuye al desarrollo tecnolégico y cientifico, mejora
la calidad de la educacion al optimizar practicas pedagogicas

. Ratificando lo anterior, estudios de la Universidad El Bosque consideraron la
investigacion como una base fundamental que orienta las acciones institucionales, se
reconoce como un componente que impulsa y fortalece tanto los procesos formativos
como el compromiso social, favoreciendo la formacion de profesionales altamente
comprometidos con la busqueda del conocimiento y el desarrollo de una mejor calidad
de vida para la comunidad
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La Universidad Mariana, a través de su programa de Fisioterapia,
se consolida como un agente de transformacion social, al formar
profesionales altamente capacitados y comprometidos con el
bienestar social, econémico y cultural de su comunidad. Este
compromiso se evidencia en la ejecucion de procesos investigativos
orientados a la resolucion de problematicas de salud complejas,
particularmente aquellas que afectan a poblaciones vulnerables,
mediantela generacion derespuestasfundamentadasen laevidencia
cientifica. Tal como lo afirma la institucion: “Mediante la interaccién con
el entorno y el dialogo entre fe, ciencia y cultura, contribuye a la transformacion
socioculturaly al desarrollo con justicia social” (Universidad Mariana, 2024).

En el &mbito universitario, la investigacion representa una de
las principales herramientas para abordar y solucionar diversas
problematicas sociales, culturales y humanas, ya que facilita la
exploracion y el hallazgo de respuestas tanto a desafios especificos
de una disciplina como a situaciones, conflictos y contextos més
amplios (Hidalgo, 2021, p. 87). Este enfoque fortalece la formacion
profesional, impulsa la innovacién y contribuye significativamente al
bienestar colectivo.

En este contexto, la investigacion estudiantil emerge como
un elemento clave para el fomento del pensamiento critico y
creativo, al tiempo que potencia el desarrollo de competencias
investigativas en los estudiantes. Cafiizares et al. (2018) definen la
investigacion estudiantil como un proceso educativo integral que
abarca dimensiones epistemolégicas, metodolégicas, investigativas
y pedagogicas, e involucra activamente a profesores, estudiantes,
la comunidad académica y el entorno educativo. Este proceso se
caracterizaporsuorientacionsolidariaycomprometida, promoviendo
una practica critica y compleja, que estimula la imaginacion, la
creatividad y el pensamiento riguroso, con el objetivo de abordary
resolver problematicas significativas del contexto educativo.

No obstante, este proceso requiere también del involucramiento
activo del cuerpo profesoral. En palabras de Serra y Gonzales (2017),
la investigacion pedagogica “se relaciona con la formacién de una actitud
cientifica en relacion con la cotidianidad y busca reflexionar sobre las condiciones del
ejercicio docente”. El docente-investigador debe indagar continuamente
sobre su practica, identificando vias innovadoras para la generacién
de conocimiento que propicie transformaciones significativas en los
procesos de enseflanza-aprendizaje, tanto en el aula como en las
instituciones educativas.

Por consiguiente, Saby (2012) sefiala que el rol del docente
estd determinado por la forma en que se concibe la docencia
investigativa y la relacion entre la ensefianza y la investigacion. Este
planteamiento expone un problema pedagdgico relacionado con
la produccion de conocimiento y con la generacion de condiciones
apropiadas para su desarrollo dentro de las instituciones educativas.
En concordancia con lo anterior, es posible afirmar que los contextos
en los que el profesorado se vincula méas activamente como aprendiz
de la investigacién corresponden, generalmente, a los entornos
formativos de las instituciones de educacion superior. En dichos
escenarios, los docentes asumen la investigacion desde tres niveles:
como lectores, en calidad de consumidores de conocimiento a través
de literatura especializada; como tutores, durante su formacién en
asignaturas relacionadas con métodos y técnicas de investigacion; y
en un nivel deinmersién, como iniciadores de proyectos académicos
orientados a la produccion cientifica (Reis, 2020).

No obstante, llevar a cabo procesos investigativos por parte
del profesorado enfrenta diversas dificultades, entre ellas la falta
de antecedentes que documenten el desempefio investigativo vy
la percepcién de los egresados del programa de Fisioterapia de la

Universidad Mariana en relacion con la formacién en investigacion.
En relacion con lo anterior, Martinez y Castellanos (2018) afirman
que la mision de la universidad contemporanea consiste en formar
profesionales con una sélida base cientifica y técnica, capaces de
responder a las necesidades docentes, asistenciales e investigativas
en los distintos niveles de atencién, tanto a nivel nacional como
internacional. Esta misién implica una preparacién rigurosa que
permita resolver problematicas frecuentes dentro de sus respectivos
campos de accion. En este sentido, se sostiene que el desarrollo del
pais no es posible sin ciencia ni docencia articuladas.

La investigacion, por su parte, debe articularse con la formacion
desde las etapas iniciales, constituyéndose en el primer peldafio
hacia la participacion activa del estudiante en la produccion cientifica.
Asimismo, la funcién de extension se manifiestacomo un conjunto de
acciones que integran ladocenciay lainvestigacién, orientadas hacia
la solucidon de necesidades concretas de la comunidad (Morales et al.,
2015). En consecuencia, es necesario resaltar la importancia de una
formacion universitaria integral que combine de manera armoénica la
ensefianza, la investigacion y la proyeccion social, para asi preparar
profesionales capaces de enfrentar tanto los desafios académicos y
asistenciales, como de contribuir activamente al desarrollo cientifico.

Enestemarco, el presenteestudiotuvocomoobjetivodeterminar
el efecto de la investigacién en el Programa de Fisioterapia de la
Universidad Mariana durante el periodo 2019-2023. La pertinencia
y viabilidad de esta investigacién radica en que permite obtener un
diagnédstico del estado de la investigacion en el programa, identificar
sus logros y limitaciones, y aportar evidencia significativa para
fortalecer los procesos de mejora continua. Ademas, ofrece insumos
fundamentales para el disefio de estrategias orientadas al desarrollo
de capacidades institucionales que permitan establecery monitorear
indicadores de efecto, impacto o futuros modelos institucionales de
medicion de impacto investigativo.

Método

La investigacion se fundamento en el paradigma empirico-analitico,
utilizo un enfoque cuantitativo, lo que facilito la evaluacion del efecto
de la investigacion en el programa de Fisioterapia de la Universidad
Mariana. Se llevd a cabo un anélisis retrospectivo y descriptivo de
los estudios realizados entre 2019 y 2023, a través de la revision de
documentosy unaencuesta sobre la percepciony el conocimiento en
investigacion, aplicada a semilleristas del programa e investigadores
del grupo CINESIA.

El instrumento que se usd en la presente investigacion se
traté de una base de datos que incluyo la caracterizacion de la
investigacion estudiantil, profesoral y productos de investigacion
a partir de la revision documental, ademaés se usé un cuestionario
estructurado tipo Google forms con preguntas orientadas a
percepcion y conocimientos sobre procesos de investigacion
estudiantil y profesoral, el instrumento fue avalado por el comité de
autoevaluacion del Programa de Fisioterapia en el afio 2024 y consta
de una serie de preguntas con multiples opciones de respuesta en
escala likert.

Encuantoalapoblaciéon,seaborddlossemilleristasdelsemillero
Kivnon del programa que participaron en eventos nacionales de
RedCOLSI einternacionales, aligual que los investigadores del grupo
de investigacion CINESIA. El muestreo se realizd por conveniencia,
aplicando encuestas a 6 estudiantes que participaron en procesos



de investigacién en eventos nodales, nacionales e internacionales
a través del semillero Kivnon, o en calidad de co-investigadores en
desarrollo de su trabajo de grado. De igual manera, se encuesté a 12
profesoresinvestigadoresy/opertenecientesalgrupodeinvestigacion
Cinesia, categorizado en B en el sistema CTel por MinCiencias. Este
enfoque permitid analizar el efecto de la investigacion mediante
la recoleccién sistemética de datos, garantizando resultados
verificables, replicables y cuantificables.

El procesamiento de los datos se realiz6 a través de un
software estadistico SPSS version 25, en la cual el anélisis de los
datos para los tres objetivos fue a partir de datos univariado, de las
variables cualitativas representaran la descripcion de frecuencias y
porcentajes, y las variables cuantitativas en términos de descripcién
a través de medidas de dispersion y tendencia central més el anélisis
de normalidad.

Sobre las consideraciones éticas, el presente estudio se
desarroll6 bajo los principios éticos establecidos en la Declaracién
de Helsinki y la normativa nacional para la investigacién en salud
(Resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud de Colombia), se
garantizé la confidencialidad y el anonimato de los datos obtenidos
de estudiantes y docentes, cumpliendo con la Ley 1581 de 2012
sobre proteccion de datos personales. Adicionalmente se aseguro el
respeto por los principios de beneficencia, autonomia y justicia en
todo el proceso investigativo.

Resultados

Se logré identificar que en los Ultimos cinco afios, el programa
de Fisioterapia registré un total de 84 proyectos de investigacion
estudiantil, con un 89.3% de aprobacion y un 10.7% de estos
recibieron reconocimientos de laureados y meritorios. La mayoria
de las investigaciones (92.9%) tuvieron un enfoque cuantitativo,
mientras que el 95.2% correspondié a investigaciones estudiantiles y
un 4.8% correspondio a estudios en modalidad de co-investigadores
(estudiantes de pregrado que se unen a proyectos de investigacion
profesorales). Asi mismo, Predominaron los estudios descriptivos
(88.1%), se realizaron alianzas con el sector publico en el 54.8% de
los proyectos.

Las poblaciones estudiadas o abordadas por grupo etario se
centraron en adultos jovenes y adultos (50%), y las comunidades
segln SNIES como deportistas y universitarios representaron el 56%
de los proyectos, como se puede observar o identificar en la tabla 1.

Tabla 1
Caracteristicas de la investigacion estudiantil Programa de
Fisioterapia periodo 2019 - 2023.

S ane  Fecuenci Porcenaie
26

2019 31.0
2020 7 8,3
2021 18 214
2022 16 19.0
2023 17 20.2
Aprobado 75 89.3
Meritorio 8 9.5
Laureado 1 1.2

Munoz Luna, Paredes Suarez, Burbado & Delgado Guerrero

Frecuencia | Porcentaje

Enfoque de estudio

Cualitativo 4 4.8
Cuantitativo 78 92.9
Mixto 2 2.4
Investigacion estudiantil 80 95.2
Co-investigacion 4 4.8

Tipo de estudio
Descriptivo T4 88.1
Correlacional 10 11.9

Alianza entidades

Sector publico 44 54.8

Sector privado 36 45.2

Poblacion grupo etario

Infancia 6 71
Adolescencia 5 6.0
Adulto joven 17 20.2
Adulto 23 274
Adulto mayor 3 3.6
N/A 23 27.4
2 0 mas poblaciones 7 8.3

Poblacion de abordaje segun SNIES

Profesionales 8 9.5
Grupos étnicos 1 1.2
Campesinos 1 1.2
Mujeres 2 2.4
Empleados 11 13.1
Comunidades 47 56.0
Entidades gubernamentales 1 1.2
Otro 13 15,5

Descripcion complementaria | Elaborado por: Elaboracion propia (2025)

En cuanto a la produccién cientifica, en productos de nuevo
conocimiento se generaron 25 articulos resultados de investigacion,
de los cuales 10 fueron clasificados en revistas con indexacién entre
Aly C, y 15 en categoria D. Ademés, se produjeron cinco libros
de divulgacién, 3 libros resultado de investigacion, en desarrollo
tecnolégico 11 protocolos de atencion usuarios y 1 innovaciéon en
procesosy procedimientos de salud, en cuanto a divulgacién publica
de la Ciencia se generaron 28 boletines divulgativos.

En total, se produjeron 293 productos de investigacion,
destacando 195 en divulgacion publica de la ciencia y 55 en
formacién de recursos humanos. El 80% de los trabajos de grado en
pregrado correspondieron a direccién/tutoria, y los investigadores
del grupo CINESIA tienen un indice h mayoritariamente entre 2y 4,
detalles que se identifican en la tabla 2.
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Tabla 2
Caracterizacion de productos de investigacion del grupo Cinesia del programa de Fisioterapia, 2019 a 2023.

Tipologia . sutipo |
1

Al OPEN
A2 OPEN 2
Articulos de Investigacion B OPEN 1 89,3
Resultados de Nuevo Conocimiento C OPEN 6
D OPEN 15
o o s |
Apropi.ac.ién SoeE(es] Procesos de Apropiacion Social para el fortalecimiento o solucién de asuntos de interés social 3 100
Conocimiento
Eventos cientificos con componentes de apropiacion 138 66,6
Participacion en redes de conocimiento especializado 1 0,5
Informe final de investigacion 3 1,4
Informe técnico 5 2,4
Producciones de contenido digital - Audiovisual 10 4.8
Divulgacion Publica de la Cienciay Libros de divulgacion o compilacién de divulgacion. 5
Desarrollo Tecnoldgico
Libros de formacion. Q3 1
Produccion bibliografica Articulos de divulgacion. 4 18,8
N Boletines divulgativos 28
; Innovaciones en procesos, procedimientos y servicios 1
‘@
5 ogamentosslegisationes | ReBuaciones i
E Direccion de Trabajo de grado de pregrado (Direccién/Tutoria y Codireccién/Coautoria de Trabajo o 80
§ de grado de pregrado).
Proyectos de investigacion y desarrollo I+D 7 12,7
Formacion de recurso humano Proyectos de Investigacion, Desarrollo e Innovacion (ID+l) 2 3,6
° Proyectos de extension y de responsabilidad social en CTel 1 1,8
% Apoyos a la creacién de programas y cursos de formacion de investigadores 1 1,8
S %
% Jonathan Adrian Mufioz Luna 4 22,1
E Harvey Alexander Moncayo Paladines 2 11,1
Eo Rosa Elena Eraso Angulo 2 11,1
Karina Ximena Rodriguez Espinosa 2 11,1
N Ménica Carolina Delgado Molina 2 11,1
E Robinson David Ramirez Toro 2 11,1
g Mayra Valeria Escobar Insuasti 1 5.6
g Beatriz Eugenia Ramirez 1 5.6
= Nelson Enrique Conde Parada 1 5.6
Lizeth Paola Burbano Mora 1 5.6
Claudia Ximena Chaves Paz 0 0
Eddy Patricia Lopez Molano 0 0

Descripcién complementaria | Elaborado por: Elaboracion propia (2025)

En los Gltimos 5 afios segln la tabla por tipologfa se han  productos, en divulgacion puablica de la ciencia 195 productos vy
generado 293 productos de investigacién donde la generacién de  en la formacion de recurso humano 55 productos. En cuanto a la
nuevo conocimiento se obtuvieron 28 productos, en el desarrollo  distribucion delindice h, en mayor proporcion los investigadores del
tecnolégico e innovacién 12 productos, en apropiacién social 3 grupo CINESIA se encuentran entre un indice de 2 a 4.




Tabla 3
Resumen de productos sujetos a medicion.

Tipologia # de Productos § Porcentaje %

Generacion de Nuevo Conocimiento 28 9,5
Desarrollo Tecnoldgico e Innovacion 12 4,1
Apropiacién Social 3 1

Divulgacion Puablica de la Ciencia 195 66,6
Formacion de Recurso Humano 55 18,8
Total 293 100

Descripcién complementaria | Elaborado por: Elaboracion propia (2025)

En cuanto a la encuesta aplicada a los estudiantes
pertenecientes a programa de semillero KIVNON del programa de
Fisioterapia la Universidad Mariana, se identifico su participacion en
proyectos de investigacion diferentes a el trabajo de grado, donde
el 16.5% respondié que si participd y el 83.3% no han participado
en otra investigacion. De esta forma se quiso evidenciar si esas
investigaciones han contribuido en el proceso de formacién, donde
el 66.7% refirid haber tenido una contribucién bastante significativa
y el 16.7% menciond tener una buena contribucion a su formacién
investigativa y profesional.

Tabla 4
Encuesta a estudiantes semillero KIVNON periodo 2019-2023

¢Ha participado en semilleros de investigacion en la Universidad?

Si | 6 | 100

Si | 1 | 16.7

No | 5 | 83.3
¢Su participacién en proyectos de investigacion ha contribuido en su

formacion?

Bastante 4 66,7
Mucho 1 16,7
Medianamente 1 16,7

Excelente 1 16,7
Bueno 4 66,7
Medianamente bueno 1 16,7

Descripcion complementaria | Elaborado por: Elaboracion propia (2025)

La encuesta realizada a los profesores investigadores del
programa de Fisioterapia de la Universidad Mariana, el 58% conoce
parcialmente las politicas de investigacién, mientras que el 25% las
identifica completamente. En cuanto al fomento de proyectos por
parte de estas politicas, el 50% estuvo de acuerdo y solo el 8.3%
en desacuerdo. Respecto a las instalaciones y recursos disponibles
para la investigacion, el 50% consider6 que las instalaciones
son adecuadas vy el 58.3% calificd los recursos como totalmente
suficientes, aunque un 8.3% los percibié como insuficientes.

En relacion con las oportunidades para realizar investigaciones
en su campo profesional, el 50% estuvo de acuerdo y el 16.7%
medianamente de acuerdo. Ademas, el 66.7% afirmé que la
Universidad gestionay apoya las actividades investigativas, mientras
que el 25% lo considerd parcialmente cierto. Por Gltimo, sobre los
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incentivos para la produccién cientifica, el 58.3% los califico como
medianamente adecuados y solo el 8.3% los consider6 ligeramente
inadecuados.

Tabla 5
Encuesta a profesores investigadores Grupo CINESIA.

¢Conoce las politicas de investigacion de la Universidad?

Bastante 3 25.0
Mucho 2 16.7
Medianamente 7 58.3

Adecuadas | 4 | 33.3

Mediadamente adecuadas | 8 | 66,7

¢Considera que las politicas de investigacion de la Universidad

fomentan el desarrollo de proyectos de investigacidon?

Totalmente de acuerdo 1 8.3
De acuerdo 6 50.0
Medianamente de acuerdo 4 33.3
En desacuerdo 1 8.3

Totalmente adecuados 1 8.3
Adecuados 6 50.0
Medianamente adecuados 5 417

¢La Universidad cuenta con recursos académicos disponibles

para el desarrollo de la investigacion?

Suficientes 7 58,3
Medianamente suficientes 4 33,3
Insuficientes 1 8,3

Totalmente de acuerdo 4 33.3
De acuerdo 6 50.0
Medianamente de acuerdo 2 16.7

¢La Universidad gestionay apoya el desarrollo de la actividad

investigativa?

Totalmente de acuerdo 1 8.3
De acuerdo 8 66.7
Medianamente de acuerdo 3 25.0

¢Los incentivos a la produccion cientifica otorgados por la

Universidad son?

Totalmente adecuados 1 8.3
Adecuados 3 25.0
Medianamente adecuados 7 58.3
Totalmente inadecuados 1 8.3

Descripcién complementaria | Elaborado por: Elaboracion propia (2025)
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Discusion

La presente investigacién tuvo como objetivo determinar el efecto
de la investigacién en el Programa de Fisioterapia de la Universidad
Mariana durante el periodo 2019-2023. En cuanto a la caracterizacion
de la investigacion formativa, se identificd una baja proporcion de
trabajos de grado con distinciones meritorias o laureadas, siendo
Unicamente ocho los proyectos estudiantiles que alcanzaron
dicho reconocimiento. Segln el Reglamento de Investigacion
y Publicaciones de la Universidad Mariana (2007), derogado en
diciembre de 2023, los criterios para obtener estas distinciones se
centraban en el aporte social, el impacto comunitario a nivel local,
regional o nacional y la rigurosidad metodolégica del trabajo. Esta
normativa permite comprender los hallazgos actuales sobre la
limitada produccién de trabajos con tales distinciones en los Gltimos
tres afios. Asimismo, se evidencié que el 88,1% de los proyectos
analizados se disefiaron bajo un enfoque descriptivo, cuyo propésito
principal fue la caracterizacién de poblaciones, probleméticas o
condiciones de salud, desde el objeto de estudio de la fisioterapia.
Aunque esta metodologia resulta Util para identificar tendencias
y establecer lineas base, su alcance es limitado en cuanto a la
comprensién de relaciones causales entre variables, lo cual restringe
la posibilidad de generar hallazgos con alto impacto e innovacion en
salud publica.

En cuanto al enfoque metodoldgico, se observé una marcada
inclinacion hacia el paradigma cuantitativo, presente en el 92,9% de
los trabajos estudiantiles. Este hallazgo concuerda con lo sefialado
por diversos autores respecto a la necesidad de contar con datos
objetivos y medibles en investigaciones en salud, especialmente
en fisioterapia, donde se prioriza la medicion precisa de variables
clinicas (Mufioz & Eraso, 2019). En contraste, el enfoque cualitativo
representd apenas un 7,1% de los estudios. Esta baja proporcion
podria atribuirse a la formacion predominantemente cuantitativa del
cuerpo docente del &rea de investigacion, asi como a una preferencia
institucional alineada con la tradicién biomédica del sector salud
hacia lo cuantitativo. En efecto, Mufioz y Eraso (2019) evidenciaron
una escasa produccién de investigaciones cualitativas en fisioterapia
en Colombia, lo cual limita la comprension integral de contextos,
saberesy experiencias de los sujetos participantes.

Respecto a la evolucién de los proyectos estudiantiles, se
observé una disminucién significativa en el afio 2020, en el que
solo se registraron siete investigaciones (8,3%). Esta reduccién
puede asociarse directamente con los efectos de la pandemia por
COVID-19, la cual provocd la suspensién de actividades presenciales
en multiples instituciones educativas y obstaculizo la realizacién de
investigaciones que requerian trabajo de campo o interaccién con
poblacionesclinicas.Comorespuesta, el programaadoptd estrategias
de ensefianza apoyadas en tecnologias digitales para mantener
la continuidad académica (Garcia, 2023). No obstante, a partir de
2021 se ha evidenciado una recuperacion progresiva del nimero de
proyectos deinvestigacion, reflejando el fortalecimiento institucional
de los procesos investigativos en el periodo pospandémico.

En relacion con la vinculacion interinstitucional, los resultados
indican una colaboracion activa con entidades del sector publico
y privado en el desarrollo de investigaciones estudiantiles, lo cual
resulta fundamental en el contexto actual. Esta articulacion permite
la optimizacion de recursos y conocimientos, favoreciendo un
enfoque multidisciplinario e intersectorial que fortalece el impacto
de las investigaciones (Alzina, 2022). Estudios similares en el contexto
colombiano destacan que esta modalidad colaborativa facilita la
transferencia de tecnologia y la implementacion de resultados

en la practica clinica (Santullano et al., 2018). Ademas, el trabajo
conjunto con actores externos permite abordar problematicas
emergentes identificadas desde la practica en salud, alineadas
con los objetivos de investigacién de la Universidad Mariana. Sin
embargo, es pertinente fomentar una mayor articulacion con otras
instituciones de educacion superior a nivel nacional e internacional,
mediante estrategias de internacionalizacion y participacién en
investigaciones multicéntricas. Este tipo de cooperacion fortaleceria
las competencias investigativas de estudiantes y docentes, a través
de procesos de movilidad académica e intercambio de experiencias.

A pesar de los esfuerzos institucionales, la baja proporciéon de
trabajos de grado con distinciény la limitada publicacién en revistas
indexadas de alto impacto evidencian desafios estructurales en la
organizacién académica de la investigacion. Segin Mufioz y Erazo
(2019), esta situacion puede atribuirse a la insuficiencia de tiempo y
apoyo paradesarrollar proyectosconaltorigor. Estarealidad contrasta
con el desempefio investigativo de instituciones como la Universidad
Nacional de Colombia y la Universidad de Antioquia, las cuales han
alcanzado altos niveles de produccion cientifica gracias a su inversion
estratégica, acreditacion de alta calidad y consolidacién de grupos
de investigacion (Vizcaino & Mufoz, 2018). Estas universidades han
establecido alianzas internacionales a través de programas como
ALFAycuentanconcentrosdeinvestigacionapoyadospororganismos
internacionales como el Centro Internacional de Investigaciones
para el Desarrollo (IDRC) y fundaciones norteamericanas, lo que ha
ampliado su impacto académico. Es importante destacar que esta
comparacioén se realiza con grandes universidades de Colombia, las
cuales tienen la capacidad de establecer relaciones internacionales
a través de proyectos como Alfa, que promueven la cooperacion
entre instituciones de educacion superior de la Union Europea y
América Latina. Ademas, disponen de centros internacionales de
investigacion, como el Centro Internacional de Investigaciones
para el Desarrollo de Canada, asi como el apoyo de fundaciones
norteamericanas. Vizcaino y Mufioz (2018).

Por otro lado, se llevd a cabo la recoleccion de datos
relacionados con la produccién cientifica de los docentes del
programa, con el fin de analizar las diversas tipologias de productos
generados, tales como articulos de investigacion, libros resultado
de investigacion, actividades de divulgacién publica de la ciencia,
entre otros. Este analisis evidenci¢ la importancia de promover una
produccién diversificada que permita ampliar el efecto e impacto
académico vy social del conocimiento generado. En este sentido,
Jiménez-Garcia et al. (2019) destacan que la diversificacion en los
formatos de publicacion, incluyendo articulos cientificos v libros,
es fundamental para fomentar el acceso al conocimiento y su
apropiacién por distintos publicos. A su vez, la clasificacion de estas
publicaciones en categorias como Al, A2, B, Cy D permite visibilizar
las prioridades teméticas, los niveles de rigurosidad cientifica y el
grado de efecto en el conocimiento producido por las instituciones o
grupos de investigacion. Este enfoque clasificatorio también permite
identificar las contribuciones a la ciencia abierta y a la consolidacion
de evidencia cientifica robusta. Sobre este aspecto, Cortés-Sanchez
(2016) sefiala que muchas universidades colombianas orientan su
produccién académica hacia la publicacién de articulos en revistas
indexadas, dado que los procesos de evaluaciony medicion definidos
por el Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién (MinCiencias)
otorgan mayor relevancia a los productos de nuevo conocimiento,
desarrollo tecnoldgico e innovacién. Esta orientacion institucional
responde tanto a los criterios de categorizacién de grupos como a
las exigencias de los procesos de acreditaciéon de calidad.

Los resultados del presente estudio evidenciaron que la
mayoria de las publicaciones generadas en el marco del programa



de Fisioterapia se concentran en tres principales tipologias: articulos
de investigacién, libros resultado de investigacién y productos
orientados a la divulgacion cientifica. Particularmente, se identifico
un énfasis en la divulgacion publica del conocimiento, lo cual denota
un compromiso institucional con la apropiacion social de la ciencia
y la democratizacion del saber. Adicionalmente, se observd un
fortalecimiento progresivo en los procesos de formacion del recurso
humano en investigacion, lo que representa un avance significativo
en términos de consolidacion de capacidades académicas en el
programa. Estos hallazgos se alinean con tendencias nacionales
previamente reportadas en otras regiones del pais, donde se ha
promovido una mayor interaccion entre la academia vy la sociedad
mediante estrategias de comunicacién cientifica accesibles al
pUblico general (Vera et al., 2011). En consecuencia, puede afirmarse
que el programa de Fisioterapia de la Universidad Mariana sigue
una trayectoria coherente con las dinamicas nacionales en cuanto
a la generacion de productos cientificos y su orientacion hacia la
divulgaciény la formacién investigativa.

La produccion identificada en la tipologia de “Apropiacion Social
del Conocimiento” evidencia un esfuerzo del programa por establecer
vinculos efectivos entre la ciencia y la comunidad, en concordancia
con las directrices del Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacion
de Colombia (MinCiencias, 2021) y con lo ampliamente sugerido por
la literatura cientifica. Esta categoria no solo fomenta el avance del
conocimiento desde una perspectiva cientifica, sino que se orienta
particularmente hacia la resolucion de probleméticas sociales
que afectan a comunidades vulnerables, incorporando enfoques
diferenciales e inclusivos. No obstante, los hallazgos de la presente
investigacion evidencian una participacion limitada en esta tipologia,
con solo tres productos reportados bajo el enfoque de Apropiacion
Social del Conocimiento. Esta baja produccion podria reflejar
deficiencias en la comprension y en la aplicacién de metodologias
especificas para el desarrollo de investigaciones con enfoque social y
comunitario, lo que restringe la capacidad del programa para incidir
de manera significativa en los determinantes sociales de la salud
en su contexto territorial. Asimismo, investigaciones previas han
documentado que la inversién institucional, junto con la limitada
disponibilidad de estructuras de apoyo, representa una barrera
importante para el avance sostenido de la investigacion y de los
procesos de extension universitaria.

En consonancia con lo anterior, Villegas et al. (2023) sefialan
que, si bien existen iniciativas orientadas a promover la divulgacion
y la apropiacion social del conocimiento, alin persisten limitaciones
importantes en la sistematizacion y documentacion del impacto real
que dichas acciones generan en las comunidades. Esta situacion
pone en evidencia una problematica creciente relacionada con la
insuficiencia de conocimiento aplicado, especialmente en lo que
respecta al abordaje de problematicas sociales desde el ambito
académico. En este contexto, se hace necesario fortalecer la
asignacion de recursos financieros, técnicos y humanos, asi como
consolidar alianzas estratégicas entre instituciones académicas,
entidades publicas y privadas, que permitan el desarrollo de
proyectos conimpactos directos, mediblesy sostenibles en el tiempo.
Deigual manera, resulta pertinente destacar la escasa disponibilidad,
a nivel nacional, de literatura cientifica que sistematice y analice la
produccién investigativa segln tipologias especificas en el sector
salud, en particular en la disciplina de la fisioterapia y en los grupos
de investigacion vinculados a esta area del conocimiento. Asimismo,
la elevada participacién en modalidades de co-investigacion (95,2%)
con entidades del sector publico y privado refleja una orientacion
colaborativa que resulta fundamental en el contexto actual,
caracterizado por la necesidad de optimizar recursos y articular
saberes en un campo que exige un enfoque interdisciplinario. Esta
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tendencia ha sido reportada también en investigaciones realizadas
en Colombia, donde la cooperacion entre universidades y actores
externos se ha consolidado como un mecanismo estratégico para el
desarrollo de proyectos con mayor alcance eimpacto (Vasquez, 2008).
De acuerdo con este autor, la co-investigacién no solo incrementa
la produccion de conocimiento, sino que también favorece la
transferencia de tecnologia y la aplicacion de los hallazgos en
contextos clinicos y comunitarios, fortaleciendo asi la relacién entre
academia y sociedad.

Este estudio también explord las percepciones y niveles
de satisfaccion de los estudiantes investigadores y semilleristas
vinculados al programa KIVNON en relacion con las actividades de
investigacion desarrolladas en la Universidad Mariana entre los afios
2019y 2023. Los hallazgos revelan una participacion limitada de los
estudiantes en los semilleros de investigacion, lo cual se refleja en la
baja proporcién de encuestados que reportaron estar involucrados
activamente en estas iniciativas formativas. A pesar del alto interés
manifestado por los estudiantes en integrarse a los semilleros
institucionales, se identific6 una escasa adherencia al proceso
investigativo de caracter continuo, especialmente en lo concerniente
a la participacion en eventos académicos de caracter nacional e
internacional promovidos por las redes de semilleros. Esta situacion
sugiere que, si bien existen esfuerzos institucionales para fomentar
la cultura investigativa, es necesario implementar estrategias que
fortalezcan la permanencia y el compromiso sostenido de los
estudiantes en estos espacios académicos. Estos hallazgos coinciden
con la literatura especializada, la cual resalta la importancia de la
investigacion aplicada en la formacién profesional y académica en el
area de la salud. En este sentido, Geizzelez et al. (2021) destacan que
los semilleros de investigacion constituyen escenarios que asumen la
innovacion como un reto que estimula la creatividad y la generacion
de nuevo conocimiento. Ademas, subrayan que las Redes de
Investigacion Estudiantil disponen de un capital intelectual valioso,
conformado porequipos altamente motivadosy comprometidos. No
obstante, a pesar de su potencial, estas redes enfrentan limitaciones
asociadas a la escasa participacion de actores externos que podrian
fortalecer suimpactoy proyeccion, asi como a la limitada asignacién
de recursos por parte de las Instituciones de Educacion Superior para
consolidar procesos de formacién de jévenes investigadores desde
la estrategia de semilleros. En este sentido, Almaguer-Guerrero et al.
(2018) sefialan la necesidad de incorporar una variedad de ejercicios
integradores dentro del programa de semilleros KIVNON, ya que su
efectividad depende en gran medida de la preparacién didactica del
cuerpo docente. Asimismo, enfatizan que es fundamental fomentar
una actitud mas participativa por parte del estudiantado, con el fin
deincrementar el nimero de participantes activos. Esta necesidad se
hace particularmente evidente al considerar que, durante el periodo
2019 a 2023, Gnicamente seis estudiantes estuvieron vinculados
formalmente como semilleristasy participaron en eventos nacionales
e internacionales RedCOLSI, cifra que refleja una baja participacion
y plantea retos importantes en términos de convocatoria, retencién
y consolidacion de una cultura investigativa solida dentro del
programa de Fisioterapia.

El 83,3% de los encuestados manifestd que su participacion
en proyectos de investigacion contribuyd de manera positiva a su
formacion, lo que evidencia que estas actividades son percibidas
como un complemento valioso dentro de su educacion profesional
especifica.Estehallazgoresultarelevante,yaqueelinvolucramientoen
procesos investigativos potencia habilidades criticas fundamentales
para la practica clinica, como la reflexién analitica y el aprendizaje
activo. En esta linea, Castro Rodriguez (2024) sostiene que, aunque
la participacion en sociedades cientificas estudiantiles promueve el
desarrollo de competencias investigativas, el efecto varia entre los
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estudiantes. Esta variabilidad puede estar asociada a la calidad de
los proyectos desarrollados, asi como al nivel de acompafiamiento
recibido durante su ejecucién. Lo anterior sugiere que no basta con
promover la participacion en espacios de investigacion, sino que
es indispensable garantizar condiciones Optimas que permitan a
los estudiantes aprovechar plenamente estas oportunidades. Para
ello, resulta clave la asignacion de recursos humanos capacitados
que proporcionen un acompafiamiento continuo y una asesoria
metodolégica eficaz en la formulacion, desarrollo y finalizacion
de los proyectos. Asimismo, es fundamental que las instituciones
implementen estrategias que reconozcan e incentiven los logros
investigativos estudiantiles, valorando su esfuerzo y su aporte a la
generaciéon de conocimiento dentro del &mbito de la salud.

Enrelacioncon lacalidaddelaformacion cientifico-investigativa,
el 66,7% de los estudiantes la calificO como bastante buena o
excelente, mientras que un 16,7% la consideré medianamente
satisfactoria. Este hallazgo pone de relieve posibles areas de mejora
en el disefio e implementacion de las actividades curriculares
orientadas a la investigacion. Diversos estudios han demostrado
que la satisfaccion estudiantil en proyectos de investigacion esta
estrechamente vinculada al respaldo institucional y a la calidad del
acompafiamiento docente. En esta linea, la investigacion de Sarzosa
et al. (2020), centrada en la motivacion y participacion de estudiantes
de medicina asistentes al Congreso Cientifico Internacional
de Estudiantes de Medicina, evidencié que, aunque existe un
reconocimientogeneralizadosobrelaimportanciadelainvestigacion,
algunos estudiantes la perciben como una carga adicional. Esta
percepcion se intensifica cuando se presentan dificultades para
articular los contenidos tedricos con la practica clinica. Lo anterior
subraya la necesidad de establecer un acompafiamiento estratégico
que facilite la integracién efectiva del conocimiento tedrico con su
aplicacion en contextos reales.

La encuesta aplicada a los profesores investigadores del Grupo
CINESIA evidencid percepciones mixtas respecto a las politicas
de investigacion y al apoyo institucional brindado, lo que pone de
manifiesto areas criticas que requieren atencién para fortalecer una
cultura investigativa sélida en la Universidad. Un hallazgo relevante
fue que el 58,3% de los docentes manifestd sentirse “medianamente”
informadosobrelaspoliticasdeinvestigacion. Estedatoesconsistente
con estudios previos realizados en el contexto latinoamericano, los
cuales indican que la limitada comunicacién institucional sobre las
politicas investigativas restringe la participacion activa del cuerpo
académico (Parra, 2017). Un ejemplo de buenas practicas en este
ambito es el de la Universidad de Chile, que ha implementado
estrategias de difusion a través de talleres y seminarios, logrando
asi una mayor comprension y compromiso por parte del personal
académico (Contreras, 2017).

En cuanto a la infraestructura destinada a la investigacion, el
50% de los encuestados la considerd “adecuaday el 41,7% la valoro
COMO “medianamente adecuada”. Esta situacion resulta preocupante,
ya que la falta de condiciones fisicas y tecnolégicas Optimas puede
limitar significativamente las capacidades investigativas. Estudios
realizados en instituciones brasilefias han demostrado que las
inversiones estratégicas en infraestructura repercuten positivamente
en la calidad y cantidad de proyectos de investigacion, generando
entornospropiciosparalainnovacién (Sierra, 2014). Demanerasimilar,
De Pablos Pons (2018) argumenta que las mejoras en laboratorios han
derivado en un notable incremento de la produccién cientifica en
diversas universidades. En este contexto, resulta importante que la
Universidad Mariana aumente su inversién en recursos tecnolégicos
y en espacios adecuados para la investigacion.

Ademas, los resultados de la encuesta reflejan una percepcién
moderada respecto a los incentivos para la produccion cientifica, ya
que el 58,3% de los docentes los considera “medianamente adecuados”.
Esta valoracién sugiere la existencia de un entorno institucional
con estimulos limitados para fomentar la investigacion dentro
del cuerpo profesoral del programa. La literatura especializada en
América Latina ha sefialado que la implementacion de sistemas de
incentivos bien estructurados resulta fundamental para motivar a los
académicos. Por ejemplo, un estudio sobre el sistema de incentivos
en México evidencié que aquellas universidades que ofrecen
bonificaciones y reconocimientos sustanciales por publicaciones
cientificas y proyectos de investigacion han experimentado un
notable incremento en su productividad académica (Lozada, 2014).
Este tipo de politicas no solo impactan positivamente en la cantidad
de publicaciones, sino que también promueven la colaboracion
académica y el fortalecimiento de redes de investigacion, factores
clave para el desarrollo sostenible de la actividad cientifica.

En cuanto al respaldo institucional, si bien el 66,7% de los
encuestados reconoce que la Universidad apoya de alguna forma
el desarrollo de la investigacion, apenas un 8,3% manifestd estar
“totalmente de acuerdo” con dicha afirmacion, lo que sugiere que las
estrategias actuales de apoyo pueden no ser percibidas como
suficientemente efectivas o visibles. La experiencia de la Universidad
de los Andes en Colombia puede servir de referencia en este aspecto.
Alli, la implementacion de programas de mentoria académica,
acompafiamiento técnico y fortalecimiento de capacidades ha
derivado en una mejorasignificativadelosindicadores de produccion
cientifica (Gutiérrez-Moreno, 2020). Estos resultados subrayan la
importancia del compromiso institucional en la consolidacion
de una cultura investigativa, a través de politicas claras, recursos
sostenibles y apoyo administrativo. En consecuencia, para fortalecer
la autoevaluacién y planificacion estratégica del programa, resulta
pertinente considerar modelos exitosos que han demostrado
impacto en la calidad y cantidad de la investigacion desarrollada por
los docentes.

En términos generales, los resultados obtenidos a partir de la
encuesta aplicada al Grupo CINESIA evidencian la existencia de
oportunidades de mejora entorno a las politicas de investigacion y el
respaldo institucional ofrecido por la Universidad. Elementos clave
como una mayor inversién en infraestructura fisica y tecnologica, la
revision y fortalecimiento de los sistemas de incentivos, asi como la
consolidacion de mecanismos de apoyo académico y administrativo,
se perfilan como estrategias fundamentales para fomentar un
entorno de investigacion dinamico, competitivo y de alto impacto. La
implementacion de estas mejoras no solo incrementaria la calidad
de la produccién cientifica, sino que también permitiria fortalecer
el posicionamiento de la Universidad tanto a nivel regional como
internacional, contribuyendo al proceso de mejora continua en el
ambito académico e investigativo. Por otro lado, el desarrollo del
presente estudio enfrentd ciertas limitaciones metodolégicas que
deben ser reconocidas. Particularmente, se identifico una carencia
de bases de datos organizadas y actualizadas en la investigacion
formativa, lo que dificultdé la recoleccion de informacién precisa
sobre proyectos estudiantiles aprobados y aquellos que recibieron
distinciones como trabajos meritorios o laureados. Esta deficiencia
resalta la necesidad de implementar sistemas de informacién mas
robustos y estructurados, que permitan centralizar y clasificar de
manera eficiente la informacion relacionada con los productos de
investigacion, especialmente los generados desde la formacion
estudiantil.

Asimismo, se identificé una limitacién significativa relacionada
con la disponibilidad y organizacién de bases de datos que



permitieran determinar con precision el nimero total de semilleristas
de investigacién activos durante los aflos comprendidos en el
estudio. Esta deficiencia dificultd el analisis del impacto real de
estas iniciativas en el &mbito académico. Uno de los factores que
contribuyé a esta problematica fue la falta de registros sistematicos
de la participacion estudiantil en eventos regionales y nacionales, lo
cual limita el realizar un seguimiento adecuado del rol formativo de
los semilleros. Adicionalmente, se evidencié que en muchos casos
los estudiantes abandonan prematuramente el proceso, motivados
principalmente por el interés en la homologacion de asignaturas
vinculadas a la investigacion, en lugar de un compromiso genuino
con el desarrollo cientifico. Esta situacion subraya la necesidad de
disefiar estrategias institucionales que fortalezcan la permanencia,
el sentido de pertenencia y el reconocimiento integral del trabajo
desarrollado en los semilleros, trascendiendo los beneficios
académicos inmediatos y promoviendo una cultura investigativa
sostenible.

Limitaciones del estudio

Se identificaron diversas limitaciones que afectaron el desarrollo del
presente estudio. En primer lugar, se evidencio la ausencia de bases
de datos organizadasy actualizadas sobre la investigacién estudiantil
y los semilleros, lo que dificulté la recoleccion de informacién
relacionada con los trabajos de grado realizados, aprobados vy
aquellos que recibieron distinciones (meritorias o laureadas). En
segundo lugar, se observé una alta tasa de desercion estudiantil
en los procesos investigativos, especialmente en los semilleros de
investigacion. Finalmente, al momento de la ejecucién del estudio,
la Universidad no contaba con un modelo consolidado de medicién
de impacto institucional, lo cual limité la posibilidad de evaluar de
forma objetiva la repercusién de las actividades investigativas en los
ambitos académico, social y comunitario.

Conclusiones

En el periodo 2019-2023, las investigaciones estudiantiles del
programadeFisioterapiadelaUniversidad Mariana sehandistinguido
por un enfoque metodolégico predominantemente cuantitativo
y descriptivo, centrado en la caracterizacion de poblaciones vy
condiciones de salud asociadas al movimiento corporal humano.
La produccién cientifica evidencia un importante nimero de
publicaciones nacionales, incluyendo articulos vy libros resultados
de investigacién, asi como una participacion activa en procesos de
divulgacién publica de la ciencia mediante ponencias y eventos
académicos. Se resalta, ademéas, un proceso sélido de formacion
de recurso humano. No obstante, se identifican limitaciones en
la participacion sostenida de los estudiantes en los semilleros de
investigacion, especialmente en lo concerniente a su proyeccion
en redes nacionales e internacionales. En cuanto a los docentes
investigadores del Grupo CINESIA, si bien se reconoce un respaldo
institucional percibido como medianamente adecuado, persisten
desafios significativos en términos de infraestructura e incentivos.
Estos hallazgos subrayan la necesidad de establecer mecanismos
maés robustos de gestion, financiacion y formacion en investigacion,
con miras a consolidar un entorno académico mas dinamico,
participativo y orientado al impacto social y cientifico.

Munoz Luna, Paredes Suarez, Burbado & Delgado Guerrero

Los resultados obtenidos permiten concluir que el programa
de Fisioterapia de la Universidad Mariana ha desarrollado avances
significativos en materia de investigacion cientifica y formativa,
particularmenteenlaproducciéndearticulosylibrosdeinvestigacion,
asi como en la participacion en procesos de divulgacién publica
del conocimiento. En consecuencia, se recomienda fortalecer
los estudios de investigacion formativa, orientdndolos hacia
el planteamiento y desarrollo de investigaciones aplicadas en
comunidades, desde el quehacer de la Fisioterapia. Este enfoque
debe contribuir a la solucion de problematicas de salud publica 'y al
desarrollo profesional. Asi mismo, se sugiere fomentar estudios con
disefios metodoldgicos méas robustos, como revisiones sistematicas,
estudios pre-experimentales, cuasi-experimentales y desarrollos
tecnolégicos con enfoque en fisioterapia basada en la evidencia,
incluyendo la creacion de patentes, software y la aplicacion de
inteligencia artificial en procesos de rehabilitacién humana.

La produccién cientifica del Grupo CINESIA deberia orientarse
prioritariamente hacia publicaciones en revistas de alto impacto
(categorias Q) vy la elaboracion de libros resultado de investigacion
tipo TOP, acompafiada de una estrategia clara de fortalecimiento del
recursohumano,eldesarrollode productostecnolégicosylaincursion
enlineasinnovadoras como la IA. Frente al semillero KIVNON, se hace
imprescindible implementar estrategias institucionales de incentivo
académico v financiero que estimulen la permanencia activa de
los estudiantes en los diferentes ciclos del proceso investigativo,
con el objetivo de incrementar la representacion del programa
en eventos nacionales e internacionales, y promover una cultura
de investigacion sostenida. Finalmente, en el ambito profesoral,
es prioritario establecer un plan estructurado de incentivos que
promueva la diversidad y calidad de los productos cientificos tipo
TOP. Se recomienda ampliar los presupuestos destinados a la
investigacion profesoraly fomentarlaformacion avanzada del cuerpo
docente-investigador, especialmente en programas de doctorado.
Estas acciones permitiran fortalecer las capacidades de investigacion
de alto nivel, consolidando al programa como un referente nacional
en investigacion en Fisioterapia.
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