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Agremiaciones

El empoderamiento de los profesionales

Angie Stephanie Vega Toro, MSc 9 v

La agremiacion definida por la Real Academia de la Lengua Espaniola
como “accion de agremiar o reunir un gremio” se convierte en una de
las acciones mas importantes de empoderamiento de los profesionales
que, en su busqueda de la desarticulacion de otras areas o mayor
autonomia, se relinen en torno a su accion profesional especifica.

En el caso particular de la Fisioterapia en Colombia, ASCOFI,
entendida como una “entidad de cardcter nacional, sin animo de
lucro, conformada por Fisioterapeutas para Fisioterapeutas, cuyo
objetivo fundamental es defender y buscar el desarrollo integral
de la profesion en todas sus dreas” !, propone en su ultimo Plan
Estratégico Gremial 2015-2025 el Eje de “Educacion a lo largo de la
vida”, en el cual se presenta la Investigacién como medio conductor
para la fundamentacion de la estrategia alrededor de la defensa de las
condiciones laborales de los fisioterapeutas en Colombia.

Asi entonces, aparece la investigacion como instrumento
de fortalecimiento gremial, brindando herramientas teoricas vy
experimentales que permiten tener argumentos para la defensa de
la profesion ante la sociedad e incluso dentro del propio gremio. Con
respecto a ésta ultima linea, una de las necesidades presentadas a nivel
de agremiacion es la falta de union entre los mismos profesionales en
Fisioterapia, siendo que existe la necesidad de generacion de redes de
apoyo que fortalezcan el ejercicio profesional.

1 Sitio Web ASCOFI (Asociacion Colombiana de Fisioterapia): http://www.ascofi.org.co/
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Este déficit de union e integracion profesional en Fisioterapia,
tanto de profesionales como de estudiantes, se respalda en parte
por la division en subareas de conocimiento, asi como por la falta de
medios de integracion académica y laboral. Se cuestiona entonces
sobre la manera de fomentar esos medios integradores gremiales
que sobrepasen las brechas diferenciales entre fisioterapeutas, por
lo que aparece de nuevo la investigacion como medio articulador e
integrador de saberes y quehaceres, permitiendo disminuir el margen
de separacion profesional.

De este modo, la investigacion tanto cuantitativa como cualitativa
generadaapartirdelestudiodeesossaberesyquehaceres profesionales,
brindainformacionquerelnelosinteresesdeacadémicosyprofesionales
entorno a la fundamentacion de su ser, saber y hacer. Asi mismo,
cabe mencionar que en respaldo a la idea de la investigacion como
medio adhesivo profesional, se establece en el documento de Perfil
Profesional y Competencias del Fisioterapeuta en Colombia’ que segin
el perfil profesional del fisioterapeuta en Colombia, “el fisioterapeuta
gestiona procesos de investigacion basada en el conocimiento
de la realidad social y en un pensamiento critico y reflexivo, los
cuales le permiten desarrollar y transferir conocimientos sobre la
problematica del movimiento corporal humano”, reforzando aun
mas la linea investigativa profesional.

Ahora bien,junto a la representacion de lainvestigacion como linea
de union gremial en Fisioterapia, se requiere un medio de divulgacion
de esos productos de observacion y experimentacion, presentandose
entonces la estrategia de comunicacion a traves de la generacion de
publicaciones en un medio formal como lo es la revista, que por su vez
se convierte en una forma de organizacion, enlace y propagacion de la
informacion, articulando a estudiantes y profesionales en Fisioterapia
alrededor de la investigacion, que ademas de factor integrador se
convierte en accion transformadora y formativa.

Asi pues, la Revista Movimiento Cientifico, en su proposito de
comunicary difundir los resultados de procesos investigativos robustos,
pretende ademas servir como medio integrador gremial a través de
su contribucion a la construccion y transformacion de conocimiento
cientifico de alta calidad, con un alto impacto social en la problematica
alrededor del movimiento corporal humano?. En definitiva, la apuesta
directa es a la continuidad en los esfuerzos que, desde la investigacion
y su divulgacion, permitan constantemente la union y el fortalecimiento
del gremio en Fisioterapia, lo cual impacta cada vez mas las acciones
internas y externas de la profesion.,

2 Documento: PERFIL PROFESIONAL Y COMPETENCIAS DEL FISIOTERAPEUTA EN COLOMBIA. Asociacion
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3 Sitio Web Revista Movimiento Cientifico: http://revistas.iberoamericana.edu.co/index.php/Rmcientifico
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