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La agremiación definida por la Real Academia de la Lengua Española 
como “acción de agremiar o reunir un gremio” se convierte en una de 
las acciones más importantes de empoderamiento de los profesionales 
que, en su búsqueda de la desarticulación de otras áreas o mayor 
autonomía, se reúnen en torno a su acción profesional específica.

En el caso particular de la Fisioterapia en Colombia, ASCOFI, 
entendida como una “entidad de carácter nacional, sin ánimo de 
lucro, conformada por Fisioterapeutas para Fisioterapeutas, cuyo 
objetivo fundamental es defender y buscar el desarrollo integral 
de la profesión en todas sus áreas” 1, propone en su último Plan 
Estratégico Gremial 2015-2025 el Eje de “Educación a lo largo de la 
vida”, en el cual se presenta la Investigación como medio conductor 
para la fundamentación de la estrategia alrededor de la defensa de las 
condiciones laborales de los fisioterapeutas en Colombia.

Así entonces, aparece la investigación como instrumento 
de fortalecimiento gremial, brindando herramientas teóricas y 
experimentales que permiten tener argumentos para la defensa de 
la profesión ante la sociedad e incluso dentro del propio gremio. Con 
respecto a ésta última línea, una de las necesidades presentadas a nivel 
de agremiación es la falta de unión entre los mismos profesionales en 
Fisioterapia, siendo que existe la necesidad de generación de redes de 
apoyo que fortalezcan el ejercicio profesional.
1  Sitio Web ASCOFI (Asociación Colombiana de Fisioterapia): http://www.ascofi.org.co/
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Este déficit de unión e integración profesional en Fisioterapia, 
tanto de profesionales como de estudiantes, se respalda en parte 
por la división en subáreas de conocimiento, así como por la falta de 
medios de integración académica y laboral. Se cuestiona entonces 
sobre la manera de fomentar esos medios integradores gremiales 
que sobrepasen las brechas diferenciales entre fisioterapeutas, por 
lo que aparece de nuevo la investigación como medio articulador e 
integrador de saberes y quehaceres, permitiendo disminuir el margen 
de separación profesional. 

De este modo, la investigación tanto cuantitativa como cualitativa 
generada a partir del estudio de esos saberes y quehaceres profesionales, 
brinda información que reúne los intereses de académicos y profesionales 
entorno a la fundamentación de su ser, saber y hacer. Así mismo, 
cabe mencionar que en respaldo a la idea de la investigación como 
medio adhesivo profesional, se establece en el documento de Perfil 
Profesional y Competencias del Fisioterapeuta en Colombia2 que según 
el perfil profesional del fisioterapeuta en Colombia, “el fisioterapeuta 
gestiona procesos de investigación basada en el conocimiento 
de la realidad social y en un pensamiento crítico y reflexivo, los 
cuales le permiten desarrollar y transferir conocimientos sobre la 
problemática del movimiento corporal humano”, reforzando aún 
más la línea investigativa profesional. 

Ahora bien, junto a la representación de la investigación como línea 
de unión gremial en Fisioterapia, se requiere un medio de divulgación 
de esos productos de observación y experimentación, presentándose 
entonces la estrategia de comunicación a través de la generación de 
publicaciones en un medio formal como lo es la revista, que por su vez 
se convierte en una forma de organización, enlace y propagación de la 
información, articulando a estudiantes y profesionales en Fisioterapia 
alrededor de la investigación, que además de factor integrador se 
convierte en acción transformadora y formativa.

Así pues, la Revista Movimiento Científico, en su propósito de 
comunicar y difundir los resultados de procesos investigativos robustos, 
pretende además servir como medio integrador gremial a través de 
su contribución a la construcción y transformación de conocimiento 
científico de alta calidad, con un alto impacto social en la problemática 
alrededor del movimiento corporal humano3. En definitiva, la apuesta 
directa es a la continuidad en los esfuerzos que, desde la investigación 
y su divulgación, permitan constantemente la unión y el fortalecimiento 
del gremio en Fisioterapia, lo cual impacta cada vez más las acciones 
internas y externas de la profesión.

2  Documento: PERFIL PROFESIONAL Y COMPETENCIAS DEL FISIOTERAPEUTA EN COLOMBIA. Asociación 
Colombiana de Fisioterapia (ASCOFI) Asociación Colombiana de Facultades de Fisioterapia (ASCOFAFI) Colegio 
Colombiano de Fisioterapeutas (COLFI) Asociación Colombiana de Estudiantes de Fisioterapia (ACEFIT). Minis-
terio De Salud Y Protección Social Dirección De Desarrollo De Talento Humano En Salud. 2015. 
3  Sitio Web Revista Movimiento Científico: http://revistas.iberoamericana.edu.co/index.php/Rmcientifico

http://revistas.iberoamericana.edu.co/index.php/Rmcientifico

